REPERTOIRE DE RESSOURCES POUR LES
TRAVAILLEUR-EUSE-S DU SEXE

(Derniére mise a jour le 14 juillet 2026)

(Reégion de Montréal)

Centres de Jour et Soir

Organisme

Horaire

Numéro de
téléphone

Adresse

Dans larue/ Chez
Pops

Lundi et vendredi :
9h-16h
Mardi & jeudi : 9h-
17h

514 526-7677

1662 rue Ontario Est,
Montréal, QC H2L
1S7

Le Sac & Dos

Lundi au vendredi :
7h30-14h

Mercredi : 7h30-12h

514 393-8868

222 rue Sainte-
Catherine E,
Montréal, QC H2X
1L1




Accueil Bonneau

Lundi au vendredi :
8h30-12h et 13h-15

Ferme le mercredi
aprés-midi

514 845-3906

427 rue de la
Commune E,
Montréal, QC H2Y
1j4

Centre d’amitié
autochtone de
Montréal

Lundi, mardi, jeudi,
vendredi : 9h30-
16h30

Mercredi : 9nh30-20h

514-499-1854

2001 Boul. Saint-
Laurent, Montréal,
QC H2X 2T3

Méta d’dme

Lundi au vendredi :
13h-16h30

Possibilité de venir le
matin sur appel

514 528-9000

2250 rue Florian,
Montréal, QC H2K
2P5

Dopamine Lundi: 9h-16h30 514 251-8872 3591 rue Sainte-
Mardi : 9h-16h30 Catherine E,
Montréal, QC H1W
Jeudi : 9h-16h30 2E6
Vendredi : 9h-16h30
REZO Mardi au jeudi: 17h- 514 521-7778 1223A rue Atateken,
20h30 Montréal, QC H2L
3K9

PLAISIIRS (Cactus)

Mardi : 12h-17h
Mercredi : 12h-19h
Jeudi: 12h-19h
Vendredi : 12h-19h

514 847-0067 poste
101

1300 rue Sanguinet,
Montréal, QC H2X
3E7

Centre de soir
Denise Massé

Jeudi au dimanche :
17h-22h

514 525-8059

1713 rue Atateken,
Montréal, QC H2L
3L4




Pas de la rue

Lundi, mardi, jeudi,
vendredi : 8h-15h

Mercredi : 8h-14

514 526-1699

1575 boul. René-
Lévesque Est,
Montréal, QC, H2L
412

Centre St-James

Lundi au vendredi :

514 288-0039

1442 rue Panet,

9h-17h Montréal, QC, H2L
271
Cliniques de Dépistage / Santé
Organisme Horaire Numéro de Adresse

téléphone

CIUSSS Centre-
Sud-de-I'lle-de-
Montréal

(Point de service
local Ville-Marie)

Lundi, mardi, jeudi,
vendredi et dimanche :
8h-16 h

Mercredi : 11h-19h

514 644-4545

955, boulevard de

Maisonneuve Est,

Montréal, QC H2L
173

Clinique
itinérance

Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre ses horaires.

514 527-2361

66 rue Sainte-
Catherine Est
Montréal, QC H2X
1K6

Heads & Hands

Mardi au jeudi: 10h-19h
Vendredi: 10h-17h

514 481-0277

3465 Ave Benny,
Montréal, QC H4B
2R9

Médecins du
Monde

Consultez en ligne pour
découvrir I'horaire de la
navette.

438 844-5696

Consultez en ligne
pour découvrir
I'horaire de la

navette.




SIDEP+

Lundi au samedi : 8h-
16h

Sans rendez-vous :
Mardi et jeudi de 13h a
15h

514 527-9565 ext.

201480

1705 rue de la
Visitation, Montréal,
QC H2L 3C3

Prélib

Lundi au vendredi : 7h-
21h

514 535-1475

Montréal - Crescent :
2121 rue Crescent,
Suite 001, Montréal,
QCH3G 2C1

Montréal - Berri
UQAM : 1485 rue
Saint-Hubert,
Montréal, QC H2L
418

Clinique La
Licorne

Lundi au vendredi : 8h-
16h

514 532-0828

2120 rue Sherbrooke
E, suite 305
Montréal, QC H2K
1C3

Clinique
Médicale
Urbaine du
Quartier Latin

Lundi, mardi, jeudi :
7h30-20h

Mercredi : 7h30-18h
Vendredi : 7h30-16h30

514 285-5500

1733 Rue Berri,
Montréal, QC H2L
4E9

Cactus

Avant de vous présenter,
téléphonez au site fixe-
SCS afin de confirmer la
présence et la
disponibilité de
linfirmiére.

514 847-0067

1244 rue Berger,
Montréal, QC, H2X
1M1

Communiquez avec le CLSC le plus proche de chez vous pour connaitre les
horaires de dépistage.




Distribution de Nourriture / Repas

Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
Accueil Bonneau Lundi au vendredi : 514 845-3906 427 rue dela

8h30-11h30.

Samedi et dimanche:
9h-11h30

Commune Est,
Montréal, QC H2Y 1)4

Chez Doris

Lundi au dimanche :
Déjeuner 8h30-10h*

Diner 12h-13h
Souper 17h18h

*femmes sans logement

514 937-2341

1430 rue Chomedey,
Montréal, QC H3H 2A7

Dans la rue/
Chez Pops

Lundi au vendredi :

12h-14h

514 526-7677

1662 rue Ontario Est,
Montréal, QC H2L 1S7

La Maison des
Amis du Plateau
Mont-Royal

Lundi au vendredi :

12h30-14h

514 527-1344

1370 Boul Saint-
Joseph E, Montréal, QC
H2J 1M3

Mission Bon
Accueil

Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre leurs heures
d'ouverture

(514) 523-5288

606, rue De Courcelle,
Montréal, QC, H4C 3L5




Mission St-
Michel

Lundi au vendredi :
Déjeuner 8h-10h
Diner 11h15-13h

514 844-8127

1101 Rue Stanley,
Montréal, QC H3B 256

Dans larue/ La
Roulotte
(Mobile)

Tous les soirs, sauf les

mardis et les samedis

514 526-7677
(jour)

514 524-0029
(soir)

Rue Sainte-Catherine
et Avenue Morgan :

20h15a 21h

Avenue Gascon et Rue
Ontario : 21h15 & 22h

Rue Sainte-Catherine
et Avenue De Lorimier :

22h15 a 23h

Carrefour
solidaire

Mardi au vendredi : 11h-
19h

Samedi et dimanche:
10h-17h

514 525-6611

2375 rue Sainte-
Catherine est,
Montréal, QC, H2K 2J5

Les pirates verts

Mardi : 18h-20h
Jeudi: 16h-19h
Samedi : 16h-19h

514 773-9227

3437 rue Sainte-
Catherine est,
Montréal, QC, H1W
2E1

L'itinéraire

Lundi au vendredi : 8h-
10h et 11h-14h

514 597-0238

2103 rue Sainte-
Catherine est,
Montréal, QC, H2K 2H9

Comité social
Centre-Sud —
Cantine chez

Sylvie

Lundi au vendredi :
11h30-13h30

514 596-7092

1710 rue Beaudry,
Montréal, QC, H2L 3E7

Adrianna

Espace Collectif

Mardi au jeudi : 9h-15h

514 527-9233

2400 rue Sainte-
Catherine est,
Montréal, QC, H2K 2J6




Jeunesse au
soleil

Communiquez avec
'organisme pour
connaitre ses horaires.

514 842-6822

7501 boulevard St-

Laurent, Montréal, QC,

H2R 1W9

Hébergements temporaires Hommes

Organisme

Horaire

Numéro de
téléphone

Adresse

Maison du Pére

Ouvert jour et nuit

514 845-0168

550 Rene-Levesque
Boul E, Montréal, QC
H2L 2L3

Mission OId
Brewery

Ouvert jour et nuit

514 798-2244

915, rue Clark,
Montréal, QC H2Z
1)8

Le Refuge des
jeunes

Ouvert jour et nuit

514 849-4221

1836, rue Sainte-
Catherine E,
Montréal, QC H2K
2H3

Mission bon
accueil

Ouvert jour et nuit

514 935-6396

1490 rue St-Antoine
Ouest, Montréal, QC,
H3C 1C3




Hébergements temporaires Femmes

Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
Auberge Ouvert jour et nuit 514 597-1499 Adresse
Madeleine confidentielle H2)
4E9
Le Chainon Ouvert jour et nuit 514 845-0151 4373 De
L'esplanade,
Montréal, QC H2W
172
Foyer pour Ouvert jour et nuit 514 933-4688 Adresse
femmes confidentielle
autochtones H3C 251
Mission Old Ouvert jour et nuit 514 526-6446 1301 de
Brewery Maisonneuve Blvd.
Est, Montréal, QC
H2L 2A4
Maison Communiquez avec 438 380-9989 Adresse
Marguerite I'organisme pour confidentielle
connaitre leurs heures H1Y 3K8
d'ouverture
Chez Doris Ouvert jour et nuit 514 937-2341 Plusieurs résidences :

communiquez avec
I'organisme pour
connaitre leurs
adresses.

Rue des femmes

Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre leurs heures
d'ouverture

514 284-9665

1050 rue Jeanne-
Mance, Montréal,
QC,H2Z 1L7




Passages Ouvert jour et nuit 514 875-8119 Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre leurs
adresses.
Logifem Communiquez avec 514 939-3172 Communiquez avec
I'organisme pour I'organisme pour
connaitre leurs heures connaitre leurs
d'ouverture adresses.
Centre des Ouvert jour et nuit 514 381-6046 Plusieurs places
Femmes de d’hébergement :
Convictions de communiquez avec
Montréal I'organisme pour

connaitre leurs
adresses.

Hébergements temporaires mixtes

Organisme

Horaire

Numéro de
téléphone

Adresse

Dans larue/Le
bunker

Dimanche au mercredi :
16h-10h30*

Jeudi au samedi : 16h-
8h*

**Heure limite pour avoir
un lit : 2h du matin

514-524-0029

Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre 'adresse
du Bunker

En marge 12-17

(Ressource pour
les jeunes de 12
a 17 ans)

Ouvert jour et nuit

514-849-7738

1151 Rue Alexandre
de Séve, Montréal,
QC H2L 277




Projet
Autochtones du
Québec

Ouvert jour et nuit

514-879-3310

169 De La
Gauchetiére Rue E,
Montréal, QC H2X

1P7

2060 Saint-
Dominique, Montréal,
QC H2X 2X1

Refuge St
Barnabé

Cap St-Bernabé

Ouvert jour et nuit

514 251-2081

1473-1475 Avenue
Bennett, Montréal,
QCH1V 2S5

L'abri de Villeray

Ouvert jour et nuit

514 379-2800

7399, boulevard
Saint-Laurent,
Villeray—Saint-
Michel—Parc-
Extension, Montréal,
QC, H2R 1W7

Open Door

Ouvert jour et nuit

514 939-1970

3535 Avenue du
Parc, Montréal, QC,
Canada

Les auberges du
coeur

Ouvert jour et nuit

866 992-6387
514 523-3659

Consultez le site web
pour trouver
I'auberge la plus
proche.




Services d’injection supervisée

Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
L'Anonyme Lundi au dimanche : 844-381-2455 Mobile (Le SIS peut

(Unité mobile)

22h30-5h30 (derniére
injection & 4h30)

Lundi au dimanche : 7h-
14h (derniére injection &
13h)

se déplacer sur appel
partout sur I'lle de
Montréal. Pour
recevoir la visite de
I'équipe, composez le
1-844-381-2455)

CACTUS
Montréal (site
fixe-SCS)

Tous les jours, de 14h-2h

514 847-0067, poste
10

1244, rue Berger
Montréal, QC H2X
1M1

Dopamine (SIS)

Tous les soirs : 19h-1h
(Derniéres admissions &
00h30)

Service d’'analyse de
substance fermé les
dimanches

514 251-8872

4205, Ontario Est
Montréal, QC H1V
1K2

Spectre de Rue
(SIS)

Lundi au dimanche : 8h-
15h (derniére inscription
& 13h15)

(514) 524-5197

1280 Rue Ontario E,
Montréal, QC H2L
1R6




Travail de rue / Matériel de consommation

Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
L'Anonyme Service de soir: 7 jours 1-855-236-6700 Mobile de nuit

(Unité mobile)

sur 7 de 22h30 & 5h30

I'autobus se déplace
sur appelle partout a
Montréal

CACTUS Dimanche au samedi : 514-847-0067 poste 1244 rue Berger,

Montréal 14h - 2h 10 Montréal, QC H2X
1M1

Dopamine Lundi a vendredi: 9h - 514-251-8872 3591, rue Sainte-

16h30 (Mercredi fermé)

Catherine Est,
Montréal, QC H1W
2E6

Spectre de rue

Lundi au dimanche : 8h-

514 524-5197

1280 Rue Ontario E,

(site fixe) 15h Montréal, QC H2L
1R6
Plein Milieu Communiquez avec 877 257-0477 4677 rue St-Denis,

I'organisme pour

514 524-3661

Montréal, QC, H2]

connaitre leurs heures 2L5
d'ouverture
En Marge 12-17 Communiquez avec 514 849-7117 1151 Rue

I'organisme pour
connaitre leurs heures
d'ouverture

Alexandre-DeSeéve,
Montréal, QC, H2L
217

PACT de rue

Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre leurs heures
d'ouverture

514 278-9181

8105 Av. de Gaspé,
Montréal, QC H2P
2J9




Travail de rue

Lundi au vendredi : 16h -

514 798-1200

400 Rue de I'Eglise,

Action 18h et 18h30 - 21h Verdun QC H4G 2M4
Communautaire

(TRAC)

Y 4 =
Defense des droits
Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone

Aide juridique Lundi & vendredi : 8h30 - 514 864-2111 Consultez le site web

12h et 13h - 16h30

selon vos besoins.

Cliniques Droits
Devant

Lundi: 9h - 12h, Mardi
13h - 16h

Mercredi & Vendredi : sur
rendez-vous

514 603-0265

105 rue Ontario Est,
bureau 214,
Montréal, QC H2X
1G9

Heads & hands
(12 - 25 ans)

Mardi & jeudi: 10h - 19h
Vendredi: 10h - 17h

514 237-8445

3465 Avenue Benny,
Montréal, QC, H4B
2R9

McGill Legal
Information
Clinic

Lundi et jeudi: 9h - 17h
Mardi et mercredi : 9h -
19h
Vendredi 9h & 15h

438 944-6545

3480, rue McTavish,
Montréal, Québec,
H3A OE7

Juritrans

Communiquez avec
I'organisme pour
connaitre leurs heures
d'ouverture

1575 rue Atateken
Montréal, QC, H2L
3L4




Info Justice

Lundi au jeudi: 9h - 12h
et 13h - 16h30 (rendez-
vous seulement)

514 227-3782
option 4

407, boul. Saint-
Laurent, bureau 410
Montréal, QC, H2Y
2Y5

Clinique
juridique
itinérante (CJl)

514 222-7274

Non applicable

Action Il faut prendre un 514 525-5060 3958 Rue
Autonomie rendez-vous avant de Dandurand Bureau
vous présenter & Action 5, Montréal, QC H1X
Autonomie. 1P7
OPDS Maison Lundi: 10h - 16h 514 527-0700 3340, rue Ontario

Aline Gendron

Mercredi: 10 - 16h

est, Montréal, QC,

H1W 1P7
= | BV 4
Infos et lignes d’écoute
Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
Centre Ouvert jour et nuit 1 800 463-5060 Non applicable
antipoison du
Québec

Drogue : aide et
référence

Ouvert jour et nuit

514 527-2626

Non applicable

Face & face

Lundi, Mardi, Jeudi et
Vendredi

9h - 17h

514 934-4546

1857 Maisonneuve
Ouest, suite 100,
Montréal, Québec,
H3H 1)9




Interligne

Ouvert jour et nuit

514 866-0103

Non applicable

Info-Santé

Ouvert jour et nuit

811

Non applicable

ATQ (Aide aux
Trans du
Québec)

Ligne d'écoute et
d’intervention 9h a 21h
7jours /7

855 909-9038, # 1

Non applicable

Jeu : aide et
référence

Ouvert jour et nuit

514 527-0140

Non applicable

Trans Lifeline

Ouvert jour et nuit

877 330-6366

Non applicable

Jeunesse,
J'écoute

Ouvert jour et nuit

800 668-6868

Non applicable

Ligne Parents

Ouvert tous les jours de
2hda22h 30.

800 361-5085

Non applicable

SOS Violence Ouvert jour et nuit 800 363-9010 Non applicable
conjugale
Centre de Ouvert jour et nuit 866 277-3553 Non applicable
prévention du
suicide de
Montréal
Tel-Aide 7j/7 7h - 23h 514 935-1101 Non applicable
Tel-jeunes 7j/7 6h - 2h 800 263-2266 Non applicable
La Ligne Aide 7j7 8h - 20h 888 849-2287 Non applicable

Maltraitance
Adultes Ainés




Pluralité des genres et orientations sexuelles

Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
ASTTE(e)Q Communiquez avec 514 847-0067, poste 1300, rue Sanguinet,

I'organisme pour
connaitre leurs heures
d'ouverture

207

Montréal, QC, H2X
3E7

ATQ (Aide aux

Ligne d'écoute et

855 909-9038 poste

2240 rue Fullum, 2e

Trans du d’intervention 9h - 21h 1 étage, Montréal, QC
Québec) 7jours /7 H2K 3N9
Centre Lundi 12h - 18h 514 528-8424 2075, rue Plessis,
communautaire Mardi 14h - 18h burlecu 110,

LGBTQ+ de Montréal, QC, H2L

Montréal Mercredi 14h - 18h 2Y4,
(CCLGBTQ) Jeudi 14h - 20h

Coalition Voir site web Non disponible Voir site web

Montréalaise
des Groupes
jeunesses LGBT

Gai Ecoute Voir site web 888 505-1010 Voir site web
(Interligne)
Jeunesse Non disponible 514 543-6343 1575 rue Atateken,
Lambda Montréal, QC, H2L
3L4
Projet 10 Mardi au Vendredi 11h - 514 989-0001 10138 rue

17h

Lajeunesse Suite
#301, Montréal, QC
H3L 2E2




REZO

Lundi au vendredi de
10h - 17h

514 521-7778

1223A R. Atateken,
Montréal, QC, H2L
3K9

RSSSQ (Réseau
de la santé
sexuelle des

Sourds du
Québec)

Non disponible

SRV
438 476-7260

320-2075, rue
Plessis, Montréal, QC
H2L 2Y4

Trans Lifeline

Ouvert jour et nuit

877 330-6366

Non applicable

514 590-0764

3155, rue

GRIS Lundi au vendredi 9h -
17h Hochelaga, bureau
201, Montréal, QC,
H1W 1G4
Travail du sexe
Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
ASTTE(e)Q Communiquez avec 514 847-0067, poste 1300 rue Sanguinet,
I'organisme pour 207 Montréal, QC, H2X
connaitre leurs heures 3E7
d'ouverture
PIAMP Lundi au vendredi, 11h & 514 284-1267 4430 Papineau,
18h Montréal, QC H2H
178
REZO Lundi au vendredi de 514-521-7778 1223AR. Atateken,

10h a 17h

Montréal, QC H2L
3K9




Stella, 'amie de Lundi au Vendredi, 11h & 514 285-8889 2065, rue
Maimie 17h Parthenais, bureau
. . 404, buzzer 49
Fermé mardi
Montréal, QC H2K
3T1
Grossesse
Organisme Horaire Numéro de Adresse
téléphone
Grossesse- Lundi au dimanche 9h & 514 271-0554 79 rue Beaubien E,
Secours 21h Montréal, QC H2S
1R1
CSSS Jeanne - Communiquez avec 514 527-2361 1822-1828, rue
Mance I'organisme pour Ontario Est
. connoc|j||tre leurs heures Montréal QC H2K
Maison de ouverture 177
naissances
Jeanne-Mance
Personnes migrantes
Organisme Horaire Numéro de Adresse

téléphone

AGIR Montréal

Sur rendez-vous. 438 408-7941

635 av. Beaumont,
2éme étage,
Montréal, QC, H3N
1v7




Centre
communautaire
LGBTQ+ de
Montréal
(CCLGBTQ)

Lundi 12h & 18h
Mardi 14h & 18h
Mercredi 14h & 18h
Jeudi 14h & 20h

514 528-8424

2075, rue Plessis,
bureau 110,
Montréal, QC, H2L
2Y4

Codadlition des
familles LGBT+

Lundi au vendredi: 9h &
17h

514 878-7600

2422, rue Fullum,
bureau R5, Montréal,
QC, H2K 3P4

PRAIDA Lundi au vendredi : 8h30 514 484-787 poste 35 Rue de Port-
(Programme - 16h30 64500 Royal E, Montréal,
régional QCH3L3T1

d’accueil et
d’intégration des
demandeurs
d’asile)
CACI - Centre Lundi au vendredi: 9Sh - 514 856-3511 12049 Blvd.
d'appui aux 17h Laurentien, Montréal,
communautés QC H4K 1N3
immigrantes
La Maisonnée Lundi au vendredi: 9Sh - 514 271-3533 6865 Ave

12 et 13h - 17h

Christophe-Colomb,
Montréal, QC H2S
2H3

L'Hirondelle

Lundi au vendredi : 9h -
12 et 13h - 17h

514 281-5696

Plusieurs points de
service : consultez le
site Web pour
connaitre celui qui
est le plus prés de
vous




PROMIS aide

Lundi au vendredi : 9h -

514 345-1615

3333 Chem. De la

aux immigrants 17h Céte-Sainte-
et aux réfugiés Catherine, Montréal,
QC H3T 1C8
Soins
Organisme Horaire Numéro de Adresse

téléphone

Bonhomme &
lunettes

Voir site web

514 303-4315

Plusieurs points de
service : consultez le
site web pour
connaitre celui qui
est le plus prés de
vous

Clinique
dentaire mobile

Voir site web

514 398-3267

Plusieurs points de
service : consultez le
site web pour

McGill
connaitre celui qui
est le plus prés de
vous
Les portes Lundi au vendredi: 9Sh - Consultez le site web 160 R. Saint Viateur
orange 17h Est, Montréal, QC

H2T 1A8

Notes importantes :

1. Hébergements d'urgence : Certains de ces organismes offrent des services d’hébergement d’urgence pour les personnes trans qui se

trouvent en situation de précarité ou de crise. Néanmoins, nous vous recommandons d'appeler les ressources afin d’avoir plus

d’'informations & ce sujet.

2. Qualité des informations : Les informations présentes dans ce bottin ont été recueillies via les pages web des organismes en question et

peuvent étre sujettes & changement.

Pour plus d’informations vous pouvez nous rejoindre au 514-521-7778 ou & I'adresse tds@rezosante.org

REZOZ



